
Plano de Formação 2025/2026 

 

Nome da ação Destinatários Modalidade Calendarização Dinamizador(es) Observações 

Estratégias de gestão da indisciplina 

em sala de aula 

Docentes Curso de Formação 

e-learning 

setembro a 

novembro 2025 

CFAE Aurélio da Paz dos Reis  

 Atualização e aprofundamento 

científico-didático em áreas de 

conteúdo das Orientações Curriculares 

para a Educação Pré-Escolar 

Docentes 

(Educadores de 

Infância) 

Oficina de 

Formação 

b-learning 

setembro 2025 a 

janeiro 2026 

CFAE Aurélio da Paz dos Reis  

Manuais digitais com recurso a 

metodologias de aprendizagem ativa  

Docentes  Curso de Formação 

e-learning 

setembro 2025 a 

fevereiro 2026 

CFAE Aurélio da Paz dos Reis  

Capacitação Digital de Docentes da 

educação pré-escolar 

Docentes 

(Educadores de 

Infância) 

Oficina de 

Formação 

outubro de 2025 

a janeiro 2026 

CFAE Aurélio da Paz dos Reis  

Primeiros Socorros na Escola - É 

urgente saber atuar! 

Docentes Curso de Formação fevereiro a 

março 2026 

CFAE Aurélio da Paz dos Reis  

Supervisão Colaborativa Docentes ACD fevereiro 2026 CFAE Aurélio da Paz dos Reis  

  Desenvolvimento da autoestima 

corporal em contexto escolar 

Professores de 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

Curso de Formação [A aguardar] Faculdade de Psicologia e 

Ciências da Educação da 

Universidade do Porto 

Programa Dove - Eu 

Confiante - EPIS 

 

Indisciplina dentro da sala de aula 
Técnicos/professores 

das AEC 

Curso de Formação [A aguardar] CFAE Aurélio da Paz dos Reis Articulação com a 

CM V.N. de Gaia  

Comunicação para a relação positiva 

com os alunos 

Não docentes  [A aguardar] CFAE Aurélio da Paz dos Reis Articulação com a 

CM V.N. de Gaia  

Escola inclusiva Não docentes  [A aguardar] CFAE Aurélio da Paz dos Reis Articulação com a 

CM V.N. de Gaia  

Autoavaliação 

 

Docentes Curso de Formação [A aguardar] CFAE Aurélio da Paz dos Reis Plano de Formação 
de 2024/2025 

 



Plano de Formação 2025/2026 

 

Nome da ação Destinatários Modalidade Calendarização Dinamizador(es) Observações 

Micro blocos formativos: Capacitar 

para a utilização de ferramentas 

digitais para criação de conteúdos 

Docentes sessão de formação fevereiro, março, 

abril 2026 

AE Valadares 

(PADDE) 

 

Formação microlearning: Rúbricas de 

avaliação Inteligentes: Da IA ao 

Classroom  

Docentes do 

Departamento de 

Línguas 

sessão de formação março 2026 AE Valadares 

(Departamento de Línguas) 

 

Estratégias de Suporte à Inclusão nas 

Perturbações do Espetro do Autismo 

Docentes  sessão de formação 

 

março 2026 AE Valadares 

(EMAEI) 

 

 Parceria do CRI da 

CERCIGaia 

Sessão de reflexão sobre a Inteligência 

Artificial (IA) na educação 

Docentes sessão de formação [A aguardar] AE Valadares 

(PADDE) 

 

Sessões de capacitação para os 

cuidados de saúde 

Docentes e não 

docentes 

Sessões de 

formação 

Ao longo do ano 

letivo 

AE Valadares Parceria da ULS Boa 

Nova (Valadares) 

Autoavaliação 

 

Docentes Curso de Formação [A aguardar] CFAE Aurélio da Paz dos Reis Plano de Formação 
de 2024/2025 
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